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MARKO  TAEKWONDO – Corona Trainingszeiten
	
	Montag
	Mittwoch
	Freitag Corona Ersatztraining

	17.30 Uhr bis 

18.15 Uhr
	Kindergruppe
	Kindergruppe
	17.30 Uhr

bis 

18.30 Uhr
	 Kindergruppe



	18.30 Uhr

bis

19.15 Uhr
	Erwachsene

weiß - blaustreifen
	Erwachsene

weiß - blaustreifen
	19.00 Uhr

bis

20.00 Uhr
	Erwachsene Anfänger
und

Fortgeschrittene


	19.30 Uhr

bis

20.15 Uhr
	 Erwachsene
blau - schwarz


	Erwachsene
blau - schwarz
	
	


Achtung: Es sind nur 10 Personen in einem Gruppentraining erlaubt!
Keine Ansammlungen vor der Sportschule durch Wartezeiten, kurz vor Trainingsbeginn kommen, Mundschutz tragen, 1,5 Meter Abstand halten und nach Trainingsende Sportschule zügig verlassen. Wir bitten Euch wegen den Corona Vorschriften um Verständnis.
Infos unter Tel.: 0751-23014 oder unter unserer Homepage: www.tkd-rv.de
 

